
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: ___________________________________Centro día al barrio 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: ____________________________

1.2 

2. Linea: Formación Artística - música 11 12 2025 al 11 12 2025

Luego de las actividades inicio se procede a realizar entrega de instrumentos al azar a las personas mayores para que conozcan algunos 

instrumentos de percusión menor y otros elementos sonoros para abordar nocienes de ritmo y tiempo.

Se experimenta con improvización ritmica gracias a la actividad de sílabas, las personas mayores con base en la pauta realizada juegan a 

inventarse secuencias dee ritmo con las palabras ( pan, queso, chocolate) 

Se realiza una actividad involucrando un tambor llamador para sincronizar la cuenta de 4 tiempos con todo el equipo de personas matores a 

diferentes velocidades

Se toman de referencia canciones de son cubano, merengue, cumbia colombiana  y bambuco colombiano para cantar algunas estrofas y 

coros acompañados del instrumento escogido
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Se utilizan palabara de una, dos y cuatro sílabas para adaptar la sonoridad de figuras musicales ( negras, corcheas y semicorcheas) reforzando actividad de la sesión pasada

Actividad rompe hielos de gimnasia mental y Taichi con las personas mayores

Audición de piano imaginario con producciones musicales preparadas

Diagnóstico a las personas mayores para verificar su movidlidad corporal y motriz

Presentación de instrumentos de percusión menor ( Semillas y accesorios de percusión idiófona)

Adaptar villancicos tradicionales por medio de la percusión, el piano y el canto 

3.1. OBJETIVO GENERAL

2. Experimentar las texturas y timbres de los instrumentos de percusión idófona con acompañamiento de piano con algunos villancicos a diferentes velocidades

2.2. Nombre del encuentro: Ritmo al son villancico- AS 3090- Sesión 02

3.3. METODOLOGÍA

3.  Practicar un pequeño repertorio de villancicos involucrando cuerpo, piano, percusión y canto con las personas mayores

1. Interiorizar villancicos tradicionales colombianos de facil memoria o recuerdo 
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No asistió gestor de apoyo pero si artista formador de apoyo

Las personas mayores manifestaron aprendizaje significativo y felicidad, además,  quedan con mucha expectativa por las próximas sesiones, ya 

que desde el principio se indujo a que van a realizar un "viaje musical" donde se evidencia que experimentan sensaciones y emociones en las 

Fecha de evaluación del encuentro:  Jueves 11 de diciembre de 2025

Se cantan intervalos junto a el piano para ejercitar la afinación

 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO

Nombre del profesional que evalúa: Carlos Alberto León Rodríguez

Instrumentos de percusión menor 

Instrumentos de percusión no convencional

Producciones musicales preparadas

Se realizan preguntas acerca de la sesión y conformidad de las actividades realizadas y manifiestan mucha felicidad y alegría de los aplicado en la sesión.

La participación de todo el grupo de personas mayores fue muy activa y dinámica, mexclando recuerdos, saberes previos, buen humor, y actividad 

corporal dentro la sesión, además sugieren que les gustaría toar y cantar algunos villancicos por la época navideña. 

Semillas, maracas, sonajeros

Accesiorios talles como pollos de cucho, marranos de caucho

Repertorio clasico, film scoring, popular y ambiental

3.4.RECURSOS
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Respiración y relajación con la audición de musica ambiental imaginando escenarios que tranmitan alguna emoción.

Se realiza de forma muy dinámica el aplausómetro de la actividdad de los villancicos escogidos 

Ejercicio de imaginación de sucesos con música ambiental
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